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令和 7 年度事業報告書 

特定非営利活動法人 ZUTTO 

 

Ⅰ 事業期間 

  令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

 

Ⅱ 事業の成果 

1. 接客販売等体験事業（豊中市委託事業） 

今年度で 7 年目となる。豊中市の委託により、青空マーケットにて乾物、菓子、雑貨

などを販売する実習を実施。実習生は豊中市より紹介を受け、個々の体調や生活状況

に配慮しながら、就労にむけた経験を積んだ。 

2. 居場所等生活再生支援事業（豊中市委託事業） 

今年度で 13 年目。体調面や生活面などで、就労に課題のある人々が、曜日ごとに異

なるプログラム（料理・パソコン・手作業・外出など）に参加。生活リズムの回復と

人や地域とのつながりを通じて、就労に向けたステップに進んでいる。 

3. 青空マーケット（販売店） 

自主事業として加工品・菓子・雑貨等の販売を行っている。 

食品、加工品等は少量の物を用意しており、高齢者・単身者向けに手に取りやすいよ

うに工夫。 

高齢者、特に高齢単身者の方には話もできる「立ち寄れる場」としての役割も果たし

た。 

4. 子ども食堂 

子ども食堂（月 2 回）を食堂形式で開催。ひとり親家庭や事情のある家庭を対象に

食品の配布も継続している。また、朝ごはんの会（小中学校）も実施した。 

5. 女性と子どもの安心な居場所を運営 

赤い羽根福祉基金の助成金を活用し、女性と子どものセーフティ・スペースを運営

することができた。心身の回復を必要とする母子、若年女性にとって次への一歩を

踏み出すことのできる事業となった。 

6. 他、講演活動、フリーマーケット、小中学生を対象としたプロによる指導を受ける

“夢プロ”など、多くのプログラムを開催した。 

 

Ⅲ 事業の実施状況 

 1 特定非営利活動に係る受託事業 

（1）【事 業 名】接客販売等体験事業（被保護者就労準備支援事業） 

   【内  容】販売店（実習場所）において、掃除、商品陳列、賞味期限切れチェック、

値段付け等をしたり、直接お客様と関わった会計をしたりして接客販

売の体験をした。 
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普段は限られたコミュニケーションしかないが、実習を通して他の実

習生とも会話をしたりしながら社会とつながり、就労への意欲喚起を

促す場となった。延べ 115 人が参加した。 

【実施場所】青空マーケット（豊中市庄内西町） 

   【実施日時】月・火・水・木（4 月～翌年 3 月） 

   【事業対象】若者、就労困難者 

   【収  益】2,999,700円 

   【費  用】2,999,700円 

 

 （2）【事 業 名】居場所等生活再生支援事業（被保護者就労準備支援事業） 

   【内  容】体調面や生活面などに課題をかかえているが、就労を目指す人を対象と

し、豊中市からの委託を受けて、居場所くらし応援室という居場所を運営。

居場所くらし応援室では、様々な年齢の人が、パソコン、料理、手作業、

リクリエーションなどの活動に参加した。定期的に外出し、人と触れ合う

ことで、生活リズムを整え、コミュニケーション力が向上し、自信を取り

戻し、就労に向けて次のステップに進んだ。延べ 356人が参加した。 

  【実施場所】居場所ぐーてん（豊中市庄内西町） 

  【実施日時】火～金（4 月～翌年 3 月） 

 【事業対象】就労を目指しているが、体調面や生活面などに課題があるため仕事に遠い

人 

  【収  益】9,499,996円 

  【費  用】9,499,996円 

 

2. 自主事業 

（1）【居場所を失ったひとへの支援活動応援助成事業】 

（中央共同募金会 赤い羽根福祉基金） 

   【内  容】DV被害を受けている母子、困窮している母子、居場所のない若年女性がセ

ーフティ・スペースに宿泊して、安心安全な環境で心身を回復し、人生の

次のステップに踏み出す力をつけることを目的とした。また、同じ悩みを

もつ女性たちが集まり食事をしながらそれぞれの思いや課題について話

し合う機会などをもった。 

        宿泊利用日数延べ 432人日、相談受付件数延べ 663件 

        食事会参加者数 44人（年間 6回開催） 

  【場  所】借り上げアパート（豊中市庄内西町） 

  【実施日時】4月～3月 

  【事業対象】DV被害者、母子家庭、単身女性、未成年女子、高齢単身女性 

  【収  益】2,908,716円 
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  【費  用】2,908,716円 

 

（2）【青空マーケット】 （豊中市庄内西町） 

         月～木までオープン。加工品などの物産と同時に雑貨コーナーを設け

て販売を行った。単身者向けや高齢者向け用に少量での販売をしたり

するなど工夫をしながら販売を行った。 

（3）【若者居場所ぐーてん】（豊中市庄内西町） 

週 1回 10時～16時の開催。生きづらさを抱えた若者を対象とし、料

理、カードゲーム、アートなどの活動を行った。対人関係に慣れ、生活リ

ズムを整え、社会参加の一歩とした。延べ 6人が参加した。 

（4）【ぐーてん子ども食堂】（庄内コラボセンター） 

       月 2回開催 17時～20時 

食堂形式で 26回実施した。延べ子ども 603人、大人 484人、計 1087人が

参加。また、延べ 963世帯に、ラーメン、お菓子や米など食品の支援も行

った。関西万博、吉本新喜劇、ユニバーサルスタジオへの遠足を行い、延

べ 7人の子どもが参加した。 

（一部、豊中市子どもの居場所づくり推進事業補助金、豊中市認定居場所

事業補助金、豊中市社会福祉協議会子ども食堂活動運営助成金、大阪府

子ども輝く未来基金事業補助金、むすびえこども食堂助成金、大阪府子

ども食堂における食の支援事業、農水省政府備蓄米） 

（5）【さくら朝ごはんの会】（庄内さくら学園） 

       月 1、2回開催 7時 50分～8時 20分 

さくら朝ごはんの会との共催で、庄内さくら学園において、朝ごはんの

会を 19回開催し、延べ 6609人の子どもが参加した。（一部、豊中市子

どもの居場所づくり推進事業補助金） 

（6）【こども夢・創造プロジェクト】（大阪市内在住の小・中学生対象） 

       夏休みや土日を中心として、1回約 3時間程度×連続 2～3回のプログラ

ムを開催。年間 15プログラム、247名の小・中学生が参加した。行政・

民間企業・NPOの協働により実施しており、当法人は事務局として、広

報・会計・受付業務を担った。各プログラムはプロの指導者が教える内

容で参加者・保護者ともにとても満足した講座となった。 

（7）【フリーマーケット】 

年間 6回開催。地域の人にも認知され、開催時にはオープン前から開店

を待つ人も増えるほどの盛況である。 

（8）【講演活動】 

理事長、副理事、スタッフによる講演活動で団体の活動 PRに努めた。 
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  【収  益】18,341,619円 

  【費  用】17,499,439円 

 

Ⅳ 社員総会の開催 

   別添資料のとおり 



Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

現金預金

　預金　現金手許有高 304,904

　普通預金　 3,436,425

　郵便局　通常郵便貯金 4,198,490

商品 85,859

未収入金 6,107,367

前払金 195,000

短期貸付金 270,000

2 　固定資産

附属設備 306,589

車両運搬具 1

什器備品 110,370

3 　投資その他の資産

保証金 719,985

15,734,990

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

短期借入金 5,400,000

未払金 3,587,758

預り金 319,809

前受金 0

未払消費税等 934,100

未払法人税等 284,600

10,526,267

5,208,723

会計書類の作成は、ＮＰＯ法人会計基準（2010年7月20日　2011年11月20日一部改正

ＮＰＯ法人会計基準協議会）によっています。

負債合計

正味財産

令和7年度特定非営利活動に係る事業会計財産目録

令和8年3月31日現在

　　　　　　　　　　　　 　（特定非営利活動法人　ZUTTO)　　　　　 　　　　（単位：円）

科　　　　　　　　目 金　　　　　　　額

資産合計



決　算　額 決　算　額

Ⅰ　資産の部 Ⅱ　負債の部

　　１　流動資産 　　１　流動負債

現金 304,904 短期借入金 5,400,000

預金　　　（注１） 3,436,425 未払金　 （注４） 3,587,758

郵便貯金 4,198,490 預り金　 （注５） 319,809

（現金・預金合計） 7,939,819 前受金 0

未払消費税等 934,100

商品 85,859 未払法人税等 284,600

未収入金  （注２） 6,107,367 （流動負債合計） 10,526,267

前払金　　（注３） 195,000

立替金 0

短期貸付金 270,000

（流動資産合計） 6,658,226

　　2　固定資産

附属設備 306,589 Ⅲ　正味財産の部

車両運搬具 1 前期繰越正味財産 4,366,543

什器備品 110,370

（固定資産合計） 416,960 当期正味財産増加額 842,180

（正味財産合計） 5,208,723

3 投資その他の資産

保証金 719,985

（投資その他の資産合計）

15,734,990 15,734,990

注１) 三菱東京UFJ銀行　大阪営業部    2,199,431円

　　  三菱東京UFJ銀行　大阪営業部（庄内） 　163,599円

　　　池田泉州銀行　　　　　　 　　　 1,073,395円

注２）豊中市　　　　　　　　 2,262,656円

　　　大阪市 　198,500円

　　　情報の輪サービス㈱ 　 14,736円

　　　売掛分 3,631,475円

注３）家賃　      　　　 　195,000円

注４）人件費 2,534,907円

　　　報酬 　603,026円

　　　通信費 　 83,134円

　　　外注費   356,227円

　　　水道光熱費    10,464円

注５）社会保険料   135,225円
　　　源泉所得税   158,884円
　　　市府民税    25,700円

令和7年度特定非営利活動に係る事業会計貸借対照表

令和8年3月31日現在

　　　　　　　　　　　　　　　　（特定非営利活動法人 ZUTTO)　　　　　　　　　　 　（単位：円）

借　　　　方 貸　　　方

資産合計 負債及び正味財産合計



　                             　　　　　　　　　　　　　　　　　　                             　　　　　　　　　　　　　　（特定非営利活動法人ＺＵＴＴＯ） （単位：円）
科　　　　　目 備　　考

事業活動収入の部

　１．会費収入 96,000 96,000 正会員9名、賛助会員2名

　　　受取寄附金 1,995,353 1,995,353 子ども食堂他

　２．事業収入

　　　A:委託事業

          委託事業 12,499,696 12,499,696 豊中市（2）事業

　　　B:自主事業部門

          自主事業 13,838,389 夢プロ、女性総合支援事業

　　　　　自主事業（物産売上） 443,836 14,282,225 青空マーケット

  ３．補助金等収入 4,480,640 4,480,640 赤い羽根福祉基金、豊中市認定居場所事
業

　４．雑収入

　　　　雑収入 388,403

　　　　受取利息 7,714 396,117

当期収入合計 33,750,031

事業活動支出の部

　１．事業費

　　 A:委託事業

       (1)人件費 豊中市（2）事業

　　　　　給料手当 9,684,389

　　　　　法定福利費 918,658

　　　　　通勤交通費 87,932

　　　　　人件費計 10,690,979

　　  (2)その他経費

　　　　　委託料（外注費） 109,600

　　　　　通信費 180,516

　　　　　消耗品費 211,311

　　　　　事務用品費 85,626

　　　　　図書印刷費 32,074

　　　　　支払手数料 132,990

　　　　　リース料 192,000

　　　　　家賃 847,200

　　　　　保険料 17,400

　　　　　その他経費計 1,808,717

　　　　事業費計 12,499,696

　２.管理費

　　　 B：自主事業

         （1）人件費

　　　　　　　給料手当 10,268,022

　　　　　　　法定福利費 796,191

　　　　　　　通勤交通費 257,101

　　　　　　　人件費計 11,321,314

　　　　（2）その他経費

　　　　　　 売上原価 301,175

　　　　   　外注費 2,903,101

　　　　　　 福利厚生費 24,216

　　　 　　　広告宣伝費 5,345

　　　　　　 運賃 225,961

　　   　　　通信費 123,706

　　　   　　消耗品費 1,143,143

　　　　　　 図書印刷費 17,870

 　　　　　  支払手数料 24,885

　　  　 　　水道光熱費 353,466

             家賃 1,102,800

　　　　　　 賃借料 322,970

　　　　　　 雑費 145,954

　　   　　　租税公課 1,722,970

　　　　　　 保険料 170,050

　　　   　　減価償却費 214,629

　　　　　　 寄付金

　　　　　　 その他経費計 8,802,241

　　    　管理費計 20,123,555

当期支出合計 32,623,251

　　　 法人税・住民税及び事業税 284,600

　　　　当期収支差額 842,180

　　　　前期繰越収支差額 4,366,543

　　　　次期繰越収支差額 5,208,723

令和7年度特定非営利活動に係る事業会計活動計算書

令和7年４月１日～令和8年３月３１日

金　　　　　額


