後援・豊中市
 (
ひとりで悩んでいませんか
?
)
 (
わが子の問題
　
)


 (
講演会×相談会
)

 (
■講演会
13:00
～
14:30
不登校・ひきこもり
家族はどうすればよいのか？
当事者と向き合う訪問支援の現場から
)








講師　藤本 (ふじもと) 圭光 (よしひこ)　さん
アウトリーチ神戸代表
（社会福祉士、精神保健福祉士）

《講師プロフィール》
流通科学大学商学部経営学科を卒業後、フリーターをしながら不登校の親の会などを回り始める。
京都国際社会福祉センター社会福祉士養成課程を卒業、精神科クリニックに勤務する傍ら日本社会事業大学精神保健福祉士通信教育課程を卒業。
精神科クリニックを退職後、2005年よりアウトリーチ神戸の訪問援助活動を開始
2006年NPO法人神戸オレンジの会の居場所
スタッフ。
2011年NPO法人神戸オレンジの会理事長。

■各支援団体による個別相談会14:30～16:00　

支援機関８団体お呼びする予定です。
さまざまな団体に相談することができます。

不登校や引きこもりなど、生きづらさを抱える子どもや若者、またその家族に対して、支援を行う様々な団体が参加します。
(参加団体詳細裏面）













 (
講師：
ふじもと
藤本
 
よしひこ
圭光
 
さん
)





 (
■日時　
2012
年
9
月
30
日
 (
日
)
 
　　　
  13
時
～
16
時
■
場所
 
千里公民館
  
第１講座室
(
豊中市新千里東町１－２－２
千里文化センター「コラボ」内
)
 
モノレール千里中央駅より
徒歩約
5
分
北大阪急行千里中央駅北改札より
徒歩約
2
分
■料金
　資料代
500
円
（当日受付にて）
■対象者
 
不登校・ひきこもりや障がいなどに
悩む子ども・若者やその
家族
支援に興味のある方
■申込先
 
NPO
法人
ZUTTO
ホッとリンク
(
主催
)  
☎
  
06
‐
6842
‐
7129
FAX
  
06
‐
6842
‐
7139
担当：さいとう・おんぢ
※電話受付時間　
10
時～
17
時
(
月～金
) 
※電話か
FAX
でお申込み下さい
。
当日参加も可能です。
※
FAX
の場合は「講演会参加希望」「お名前」
「お電話番号」を明記の上お送りください。
)





















 (
アウトリーチ神戸
「アウトリーチ」とは、援助を求めている人のところに援助者の方から出向く方法のことです。
従来の援助方法では、ご本人やご家族が相談機関などに出向かなければなりません。しかし
その負担は大きく、十分な支援を受けられない方も多くいらっしゃいます。
特に、本人が家の外に出たがらない（出られない）場合、支援が受けられないこともあります。
アウトリーチ神戸は、援助を求めている人のところへ、援助専門職の方から出向きます。現在、訪問援助サービスは、兵庫県内のいわゆる「不登校」「社会的ひきこもり」「ニート」の方へ
おこなっています。
)










 (
特定非営利活動法人
 
フェルマータ
何らかの事情を抱える人に、自分なりのほどよい生活を築けるよう、医療・福祉・教育・労働を
一貫とした支援を提供することを目的としてい
ます。北大阪若者サポートステーション、北大阪心理カウンセリングルーム、就労継続支援
A
型事業、喫茶サロン、訪問看護事業等を行っており、さらに幅広く対応できるよう
、メンタルクリニック
を開設しました。
学習支援型
フリースクール
 
パーソナルアカデミー
不登校や生きていく目標が見つけられずに悩んでいる子どもたちに、人として生きていく勇気と
自信を培ってもらうための学びの場・憩いの場を提供し、その社会的自立をサポートします。
若者居場所工房
 
ぐーてん
（ＮＰＯ法人
ZUTTO
）
ひきこもりなどの生きづらさを抱えている若者が、即就労に移行することは、困難が伴うことがあります。まずは、家から出ることを、社会参加の第一歩とし、定期的に通える場「居場所」を
運営しています。ぐーてんでは、人と関わりながら、自信をつけたり、就労に向けて準備を行ったりします。
若者＆家族総合支援
 
ホッとリンク
（
NPO
法人
ZUTTO
）
生きづらさを抱えた子ども・若者とその家族への情報提供やイベントを実施。同じ悩みを抱えた
家族が話し共感できるしゃべり場や、子どもへの関わり方を具体的に学ぶペアレンツトレーニングを行い、まずは家族が元気になる第一歩の場を
作ります。また、家庭訪問総合支援士養成講座を開催運営するなど、豊中市を中心とした地域に支援者を育成することを目的としています。
) (
豊中市地域就労支援センター
障害がある、ひとり親家庭である、年齢やあまり働いた経験がないなど働くのに困難な要因がある人に相談、講座、実習などを活用して就職の準備をして無料職業紹介を通じた就職活動を支援し
ます。
豊中市保健所
 
保健予防課
 
精神保健グループ
精神疾患や発達障害などの受療および治療継続、ならびに自殺予防などこころの健康に関する相談に対応するとともに、福祉的理念を加味しながら地域ケアを進め、広く市民の精神的健康の保持
促進を図るための諸活動を行う。
学校法人東洋学園
 
長尾谷高等学校
 
梅田校　
本校は通信制の単位制高等学校として、次世代をめざす新しいシステムによる教育を推進します。向上心に燃える青少年に、これまでに修得して
きたものを基礎に、自学自習の精神を陶冶し、
豊かな教養と調和のとれた人格の形成を目指し
ます。
NPO
法人
 
青少年自立支援施設
 
淡路プラッツ
　
「社会参加」と「ネットワーク」を理念として
います。「社会参加」とは、青少年の社会参加を
支援していく活動を指し、「ネットワーク」とは、少子高齢化社会のなかで青少年にかかわる活動をする行政・民間機関と有意義な連携を模索して
いくことを指します。
面談・居場所・講座・親の会を行っています。
)《相談ブース参加団体》






























 (
【主催】平成
24
年度緊急雇用創出基金事業
若者＆家族総合支援　ホッとリンク
（
NPO
法人
ZUTTO
）
豊中市庄内西町
4
－
18
－
13
http://hotlinkzutto.blog.fc2.com/
「豊中」「ホッとリンク」で検索
☎
 06
‐
6842
‐
7129  
FAX
 06
‐
6842
‐
7139
【当日連絡先】
☎
080-3771-9092
【共催】平成
24
年度大阪府新しい公共支援事
モデル事業
 
とよなか若者支援協議会
【後援】豊中市
　　　　不登校と発達を考える会「虹」
)



























































 (
次回　講演会＆相談会のお知らせ
■日時
10
月
14
日（日）
13
時～
16
時
■場所
とよなか男女共同参画推進センター　
すてっぷ
■
講演
『働く』を考えよう
 
～障害のある人たちと
一緒に働く中で学んだこと～
■講師
矢野紙器株式会社
 
代表取締役社長
 
矢野孝さん
　
大阪天王寺で段ボールの製造販売と障がい者
雇用に取り組んでおり、近年は若年就職困難者
にも就労支援活動の幅を拡げている
)
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